
Guide pour la soumission d’un cas clinique pour le CFA 

Vous souhaitez soumettre un cas clinique pour le prochain CFA ? Voici quelques conseils 

afin de vous aider à sélectionner et à rédiger votre résumé. 

Cadre 

Le cas clinique doit jouer un rôle de sentinelle, avoir une valeur éducative pour les autres 

membres de la communauté allergologique. Il consiste à fournir une observation unique, 

illustrée par des investigations allergologiques structurées et robustes.  

Si le contenu d'un cas, y compris les images qui pourraient être affichées, est identifié comme 

pertinent pour un patient spécifique, le consentement du patient à partager l'information doit 

être obtenu au préalable  

Structure du résumé : 

Afin de garantir un contenu suffisant et un message clair, une approche structurée est 

essentielle. Structurez votre résumé de cas clinique suivant les éléments suivants : 

Prérequis : Cette rubrique permet de dresser un état des connaissances de la problématique 

abordée. 

Objectif : Par le biais d’un cas clinique original, bien documenté le but est d’apporter des 

données robustes sur de nouveaux allergènes ; de même que des présentations cliniques, 

des voies d’expositions à des allergènes connus, des conditions menant au développement 

de pathologies allergiques nouvelles ou rares. Ils peuvent également mettre en avant un 

changement de pratique clinique, avec de nouvelles approches diagnostiques, de nouveaux 

marqueurs pronostiques. 

Méthode : La description des données cliniques et des investigations allergologiques qui 

permettent d’apporter des conclusions pertinentes. 

Résultat/discussion : Eléments qui permettent de confirmer le diagnostic. Impact et valeur 

éducative de ce cas clinique pour la communauté allergologique, par rapport aux données de 

la littérature actuelle.  

Conclusion : Transmettre le message principal de votre observation et les éventuelles pistes 

potentielles pour le futur. 

Bonne rédaction ! 


