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-  Intérêts financiers : néant 
-  Liens durables ou permanents : néant 
-  Interventions ponctuelles : néant 
-  Intérêts indirects : néant  

 
-  Je soutiens la création d’un DES d’Allergologie 



�  Classe des insectes 
�  Ordre des coléoptères 
�  Famille des Coccinellidae 
 
�  «Insecticides naturels » 

�  1- coccinelles indigènes 
�  2- coccinelles asiatiques: Harmonia axyridis 
 
 

Entomologie des coccinelles 
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1- Coccinelles indigènes en France 

� Coccinella 7-punctata 
� Anatis ocellata 
� Hippodamia sp. 
� Aphidecta obliterata 
� Adalia conglomerata 
� Harmonia 4-punctata 
� Adalia bipunctata 
� Adalia 10-punctata 
� Oenopia conglobata 



2- Coccinelles asiatiques 
Harmonia axyridis 



Caractéristiques de H. axyridis adulte 

� Taille > 7mm [4,9-8,2mm de long et 4 à 6,6 mm large] 
� Coloration élytrale très variable (jaune, orangé, rouge, noire) 
� Elytres vierges ou ornées de 1-9 points 
� Motifs du pronotum : 
Patte de chat, tache en « M » ou « W », trapèze plein 
 
 
 
  
 
 



Larve plus facilement identifiable 

�  Taille 10mm 
�  Couleur noire ou gris bleu-foncé 
�  2 bandes dorsale parallèle orange sur les segments 
abdominaux 1 à 5 
�  1 paire de tubercules oranges sur les segments 4 et 5 entre 
ces 2 bandes 
 

�  Crédit photo : Jean-Marc RAME 



•  Harmonia axyridis: espèce de coccinelles originaire de la 
chaine de l’Altai (Sibérie) et de Chine. 
 
•  Intérêt dans les activités agricoles (en serre) et de 
jardinage: 
-  voraces  
-  polyphages  
-  sédentaires (restent sur le site agricole).   

  

Pourquoi importer des 
coccinelles asiatiques ? 



Itinéraire invasif de Harmonia axyridis 

AIRE 
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�  Importée en Amérique du Nord dès 1916 
Lutte biologique contre les pucerons. 
Amérique Nord, Mexique et Amérique du Sud dès 1988. 
Utilisée pour contrôler la production de noix de Pécan, 
pommes, citrons, soja, blé, coton, tabac…. 
 
�  Utilisées en France depuis 1995. 
Nuisances détectées en Belgique en 2001, et en France  à 
partir de 2004.                                                             
             

Répartition géographique 
de H. axyridis 



Evolution en France entre 2004 et 2011 



H. axyridis est vorace:  
�  s’attaquent aux moucherons, cochenilles… 
�  privent les coccinelles indigènes de nourriture  
�  se nourrissent de leurs larves. 

      Cottrel 2003, 2007 
 
Cette espèce (sans prédateur) perturbe l’éco-système 
européen. 
 
 

Pourquoi est-ce un problème ? 
1- Deséquilibre des éco-systèmes 

 
 
 
 
 



�  Se reproduisent au printemps (plusieurs cycles de 
reproduction), passent l’hiver à l’état adulte. 
 
�  Rentrent dans les maisons l’hiver (greniers…) par 
agrégats de plusieurs centaines  
 
�  vol en essaims, par les substances malodorantes émises 
quand elles sont dérangées, allergies…. 
 
 

Pourquoi est-ce un problème ? 
2- Nuisances dans les habitations 

 
 
 
 
 





•  Insectes décrits comme allergènes respiratoires 
dans l’asthme : mouches, blattes, charançon du riz, 
coléoptères,… d’autant plus que terrain atopique.                 

                Gupta.  Clin Exp All 1990 
 
•  H. axyridis: environ 50 cas de réactions 

allergiques dans la littérature : 1ères descriptions de 
rhino-conjonctivite, en 1999 en Virginie. 

      Yarbrough. JACI 1999 

 

Pourquoi est-ce un problème ? 
3- Réactions allergiques 

 
 
 
 
 



Plusieurs case-reports d’allergie à H. 
axyridis dans       la littérature 



Tableau clinique 

 
�  Rhino-conjonctivite, angio-œdème du visage, 
urticaire, asthme, toux chronique, anaphylaxie. 
�  Symptômes saisonniers (hiver) 
�  Exposition domestique (exposition primaire 
majoritaire) et/ou professionnelle 
�  Zone rurale et forestière +++ 
�  Amélioration à l’arrêt de l’exposition 
�  Terrain atopique facteur de risque ? 
 



Etude de prévalence 

�  Etude rétrospective en Virginie dans centre d’allergie sur 4 
ans; TC pneumallergènes (dont H. axyridis) 
�  Tous les âges (1-78 ans) et les 2 sexes 
�  Sensibilisation TC:  
- milieu rural 30 % vs. urbain 16 % 
- H. axyridis 21 % vs. chat 24%, blatte 27 %, acariens 40%.  
- monosensibilisation 6% 
�  H axyridis: rôle majeur dans régions endémiques : 
responsable de 8 % des conjonctivites, 2 % des asthmes, et 1 
% des urticaires                                             
                                                       Goetz et al. Allergy Asthma Proc  2007; Goetz 2008 



Outils diagnostiques 
1- Extrait allergénique 

� Pas d’extrait standardisé commercialisé. 

� Extrait de corps entier : 
�  à partir de coccinelles prélevées au domicile des 
patients 
�  après identification par un entomologiste 
�  technique différentes selon les équipes 
�  extrait non irritant 



2- Protéines allergéniques 

Har a1 
Har a2 
= antigènes majeurs 

        Nakazawa 2007 
 
Source d’antigènes : 
Hémolymphe 

        Goetz. 2008 



Réactivité croisée H. aryxidis - blatte 

� Goetz et al. 2008: double positivité des PT 
 
 
 
 
 
� Nakazawa et al. 2007 : 5% - 10% d’inhibition de RAST H. 
aryxidis par blatte. 
� Clark et al. 2009 : 75% d’inhibition de RAST blatte par H. 
aryxidis et 95% d’inhibition de RAST H.aryxidis par blatte. 



PRÉVENTION +++ 

Que faire face à H. axyridis?  
 



1- Prévention primaire 

�  Arrêt de l’importation d’Harmonia axyridis comme 
bio-outil. 
�  Eviter l’infestation des habitations: 
�  Colmatage des issues et des fissures >3mm dans les 
murs. 
�  Répulsifs à l’extérieurs des maison avant l’hiver: 
camphre et menthol. 
�  Peindre les façades en noir.    
                                                            Nakazawa 2007 
 



2- Prévention secondaire 

 
Une fois l’habitation infestée: 
 
�  Déménagement en zone urbaine 
�  Désinfestation des maisons: pas d’insecticides, ne 
pas écraser les coccinelles 
 
�  Cafards et blattes attirés par les cadavres de 
coccinelles. 
 



3- Prévention tertiaire 

 
Une fois les symptômes d’allergie installés: 
 
�  Immunothérapie spécifique. 
�  Plusieurs essais, « marginaux » avec extrait de corps 
entiers aux USA 
�  Résultats encourageants. 



 

Que choisir ? 



MERCI DE VOTRE 
ATTENTION 

A quand le 1er case-report 
français? 
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